Здравствуйте, Юрий!

Приступим, Юрий, к шестому занятию нашего курса Эндогенного Дыхания. Сегодня Вас ждет информация о том, при каких состояних может применяться тренажер ТДИ-01, а также о клинических испытаниях тренажера.

Показания к применению тренажера ТДИ-01

Аппарат необходимо использовать после консультации с врачом, вне стадии обострения заболевания. Показаниями для применения прибора являются:

-  бронхиальная астма,

-  хронический обструктивный бронхит,

-  бронхит с астматоидным компонентом,

-  эмфизема легких,

-  очаговый туберкулез легких,

-  гипертоническая болезнь 1-й и 2-й стадии,

-  стенокардия,

-  остеохондроз,

-  заболевания опорно-двигательного аппарата,

-  атеросклероз сосудов головного мозга и нижних конечностей,

-  нарушение обмена веществ,

-  сахарный диабет,

-  аллергия,

-  псориаз,

-  заболевания ЖКТ,

-  бессонница,

-  пародонтоз,

-  реабилитация больных после острого инфаркта миокарда,

-  после инсульта,

-  гипотиреоз,

-  онкология,

-  кожные,

-  нервные заболевания,

-  артрит,

-  радикулит,

-  аритмия,

-  простатит,

-  импотенция,

-  мочекаменная болезнь,

-  ожирение,

-  патологии климакса,

-  заикание,

- и многие другие заболевания.

Тренажер может применяться для дыхательных упражнений как взрослыми, так и детьми.

Противопоказания

- острые соматические и инфекционные заболевания;

- хронические заболевания в стадии резкого обострения и декомпенсации;

- дыхательная недостаточность, сопровождающаяся выраженной гипоксемией в сочетании с гиперкапнией;

- рецидивирующие легочные кровотечения и кровохарканья;

- гипертонический криз;

- острый период онкологических заболеваний (быстро растущие или метастазирующие опухоли).

Тренажер прошел всесторонние испытания и рекомендован к применению Министерством здравоохранения РФ. Вот перечень учреждений, в которых испытывался тренажер ТДИ-01:

•    Теоретические аспекты оздоровительного дыхания в клинической практике. Научный Центр клинической и экспериментальной медицины СО РАМН (Новосибирск)

•    Физиологические основы регуляции дыхания. Институт физиологии СО РАМН (Новосибирск)

•    Сочетанное действие дополнительного сопротивления дыханию, гипоксии и гиперкапнии на организм женщин. Институт физиологии СО РАМН (Новосибирск)

•    Результаты применения индивидуального дыхательного тренажера ТДИ-01 у больных бронхиальной астмой. Кафедра внутренних болезней № 3 Московского медицинского стоматологического института (Москва)

•   	Опыт медицинских испытаний тренажера ТДИ-01. 2-й Московский медицинский институт им.Н.И.Пирогова (Москва)

•   	Заключение о клинических испытаний ТДИ-01. Кафедра пульмонологии Киевской медицинской академии (Киев)

•    Исследования по вопросу о включении дыхательных тренировок с использованием аппарата ТДИ-01 в комплекс лечебных мероприятий у больных с бронхиальной астмой. Ивановская государственная медицинская академия. Областная клиническая больница (Иваново)

•    Опыт применения аппарата ТДИ-01 в коррекции синдрома утомления дыхательной мускулатуры больных бронхиальной астмой. Кафедра физиотерапии Ивановской государственной медицинской академии (Иваново)

•    Влияние индивидуального тренажера ТДИ-01 на состояние бронхиальной проходимости и функциональную активность дыхательной мускулатуры у больных бронхиальной астмой и хроническим обструктивным бронхитом. Кафедра фтизиопульмонологии Самарского медицинского университета (Самара)

•    Опыт медицинских испытаний дыхательного аппарата ТДИ-01. Кафедра поликлинической педиатрии, кафедра бионеорганической и биофизической химии Ярославской государственной медицинской академии Опыт исследований по апробации дыхательного тренажера ТДИ-01.

•   	Отделение бронхиальной астмы Московского института фтизиатрии и пульмонологии им. Ф.Г.Яновского (Москва)

•   Применение дыхательного тренажера Фролова в кардиологии. Городская клиническая больница №3 (Омск)

•   	Методика дыхания на тренажере ТДИ-01 при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Санаторий-профилакторий «Красный Перекоп» (Ярославль)

•   	Результаты применения дыхательного тренажера ТДИ-01. Кафедра акушерства и гинекологии медицины ГИДУВ (Новокузнецк)

•   	Метод Эндогенного Дыхания в реабилитации кардиологических больных. Институт физиологии СО РАМН (Новосибирск)

•   	Опыт применения дыхательного тренажера ТДИ-01 в реабилитации больных, перенесших инфаркт миокарда. Киевская медицинская академия последипломного образования им. П. Л. Шупика, Поликлиника семейного врача «Русановка» (Киев)

•   	Исследование эффективности применения тренажера ТДИ-01 в комплексной терапии больных с гипертонической болезнью. Днепропетровская медицинская академия, Центр реабилитации ГКБ № 7 (Днепропетровск)

•   	Применение дыхательного тренажера ТДИ-01 при лечении больных с различными заболеваниями. Санаторий-профилакторий «Красный Перекоп» (Ярославль)

•   	Результаты применения дыхательного тренажера ТДИ-01. Медицинский центр "Народный доктор" (Омск)

•   	Опыт лечебной гимнастики на дыхательном тренажере ТДИ-01. Клиническая больница № 8 (Ярославль)

•   	Опыт занятий на тренажере ТДИ-01 у ослабленных больных. Медицинский центр «Динамика» (Новосибирск)

•   	Заключения об испытаниях тренажера ТДИ-01. Омский кардиологический центр (Омск)

•   Заключения о клинических испытаниях тренажера ТДИ-01. Отделение анестезиологии и интенсивной терапии Института клинической и экспериментальной хирургии АМН Украины (Киев) )

•   	Применение дыхательного тренажера ТДИ-02 в педиатрической практике. Медицинский центр (Новосибирск)

•   	Опыт использования тренировок дыхания на аппарате ТДИ-01 у детей с бронхиальной астмой. Омская государственная медицинская академия (Омск)

•   	Метод Эндогенного Дыхания в реабилитации женщин с патологическим климаксом. Кафедра акушерства и гинекологии ГИДУВ (Новокузнецк)

•   	Опыт применения аппарата ТДИ-01 у детей с бронхиальной астмой. Отделение долечивания «Падь Еловая» Ивано-Матренинской детской больницы (Иркутск)

•   	Применение дыхательного тренажера ТДИ-01 в лечении бронхиальной астмы у детей. Детская поликлиника, Дорожная клиническая больница (Ярославль)

•   	Применение дыхательного аппарата ТДИ-01 в реабилитации детей, больных сахарным диабетом. Центр Эндогенного Дыхания (Ярославль)

•   Опыт клинических испытаний. 3-я городская больница (Омск)

•   Результаты применения дыхательного тренажера ТДИ-01. Детский противотуберкулезный санаторий (Новосибирск)

•   Клиническая эффективность применения тренажера ТДИ-01. Городская поликлиники ДКБ № 1 (Ижевск)

•   Клинические испытания МОНИКИ МЗМП РФ

•   Опыт клинических испытаний опытного образца тренажера ТДИ-01. НИИ педиатрии РАМН

•   Опыт клинических испытаний ТДИ-01. Институт клинической и экспериментальной хирургии АМН Украины

•   Заключения об испытаниях ТДИ-01. Самарский медицинский университет (Самара)

•   Опыт клинических испытаний. Медицинский радиологический научный центр РАМН

•   Клинические испытания тренажера ТДИ-01 как средства для проведения дыхательной гимнастики пациентам с инфильтративным туберкулезом легких. Кафедра фтизиатрии и фтизиохирургии Омской государственной медицинской академии (Омск)

Как видите, Юрий, клиники и медицинские учреждения, участвовавшие в клинических испытаниях тренажера, максимально авторитетны. Тренажер получил все необходимые разрешительные документы, с частью которых Вы можете ознакомиться на нашем сайте в разделе Документация.

Также я рекомендую Вам ознакомиться с научными исследованиями эффектов применения тренажера при различных заболеваниях. Вот, в частности, некоторые статьи, которые уже опубликованы на нашем сайте:

Применение дыхательного тренажера ТДИ-01 для лечения бронхиальной астмы.

Лечение эмфиземы легких, дыхательной недостаточности, легочной гипертензии.

Использование тренажера ТДИ-01 при ишемической болезни сердца.

Использование дыхательного тренажера ТДИ-01 больными остеохондрозом.

Использование ТДИ-01 для лечения пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата.

Использование ТДИ-01 больными облитерирующим атеросклерозом.

Использование ТДИ-01 больными хроническим бронхитом.

Раздел постоянно пополняется. Об обновлениях Вам будет сообщаться дополнительно (конечно, если Вы и далее останетесь подписчиком этого курса, на что я очень надеюсь).
На сегодня, Юрий, мой материал закончен. 


